
平成28年10月３日

ＪＲ札幌病院において

「ブラック・ジャック・セミナー」「病院体験見学ツアー」

を開催します。

ＪＲ札幌病院（院長 安藤 利昭）では、地域貢献の一環として、地域の中学生を対象

に外科手術体験等を行う「ブラック・ジャック・セミナー」を下記のとおり開催します。

昨年に引き続き７回目の開催となりますが、地域の中学生のみなさんに、普段は入室する

ことのない手術室で模擬手術を行う体験を通じて、医療への関心を高めていただきたいと

考えています。

また、昨年度「開院百周年」を記念して「病院体験見学ツアー」を実施し、大変好評で

あったことから、今年度も平素お世話になっている地域のみなさまをお招きして、秋をテ

ーマにした病院食の体験を始め、健康診断、栄養教室、理学療法士による体操教室、手術

室の見学等を「ブラック・ジャック・セミナー」と同時に開催し、当院への理解をより深

めていただきたいと考えています。

記

１ 開催日時 ・平成28年10月８日（土） 外科手術体験セミナー 13:00～16:30

病院体験見学ツアー 11:50～15:30

２ 開催場所 ・ＪＲ札幌病院（札幌市中央区北３条東１丁目）

３ 開催内容 〔ブラック・ジャック・セミナー〕

（予定） ・当院外科科長（医師）の講演

・患者様に見立てたマネキンを使用し、超音

波メスによる模擬手術など、体験型プログ

ラムを行う予定です。

・昨年度実施して大変好評であった、救命救

急に必要な気管内挿管のトレーニングを、

救急の医師が実際に指導します。

・プログラムは実際の手術室を使用して行い

ます。(事前訓練等除く)

13:00～講義、事前訓練 14:35～実技開始

〔病院体験見学ツアー〕

・健康診断の実施 12:00～

・病院食体験、栄養に関する講義 13:00～

栄養バランスを考えた秋の味覚を楽しんで いただくお食事を

用意します。同時に管理栄養士が講義を行います。

・運動体験 13:50～

「意外と知らない自分の足腰の調子（予定）」をテーマに、リ

ハビリを担当する療法士が運動を指導します。

・手術室見学 14:45～

普段入ることがない手術室に入り、中学生の体験の様子をご覧

いただきます。

４ 参加され 〔外科手術体験セミナー〕16名

るみなさま 中央中学校、中島中学校、北辰中学校、山鼻中学校

〔病院体験見学ツアー〕 15名

町内会のみなさまなど
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