
 

 

 

平成２１年３月３０日 

 

列車と自転車でめぐる日帰り旅 「一日さんぽ旅」をホームページで公開します！ 
 
ＪＲ北海道では、「健康づくり」と「エコな旅」をテーマに、土日祝日に発売となる「一日散歩きっぷ」と、レンタサイ

クルやウォーキングを組み合わせた「一日さんぽ旅」を、３月３１日(火)よりホームページで公開します。 

当社では、今まで「ヘルシーウォーキング」や「駅からマップ」など「ウォーキング」をテーマとした企画を展開し

ていましたが、今回初めて「レンタサイクル」に注目し、列車と自転車を組み合わせた企画を実施します。 

また、この「一日さんぽ旅」で取り上げている各コースは、地元自治体や観光協会の協力を頂き設定したもので、

お客様にも分かりやすいよう、ブログ風に紹介しています。 

是非一度ホームページをご覧いただき、列車と自転車・ウォーキングを組み合わせた、「一日さんぽ旅」に出か

けてみませんか！ 

  

気の向くままに列車で散歩！ゆっくり歩いて、自転車乗って。 

体に「やさしい」、地球に「やさしい」。休みは列車で一日さんぽ！ 
 

例：室蘭本線 有珠・伊達紋別 「桜と歴史をたどる レンタサイクル・ウォーキング一日たび」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ホームページに掲載されているコースの一例（画像はイメージです。実際の画面とは異なります。） 

 

その他、 苫小牧、白老・萩野、石狩月形・石狩当別、静内（近日公開） のコースも掲載！ 
また、６月にも新たなコースを掲載する予定です！ 


