
お勤め先、学校、お住まいのいずれかの定期券うりばのある最寄り駅でお求めください。
新幹線定期券「FREX」「FREXパル」は、利用区間の新幹線停車駅などでお求めください。

▼ 通勤定期

定期券

（例１）初めてご利用になる場合

４月１日から初めてご利用になる場合は、７日前の３月25日から発売します。

（例２）継続してご利用になる場合

３月31日まで有効な定期券をお持ちの場合で、種類、区間及び経路が同じ定期券を継続してお買い求めいただく場
合は、４月１日から有効開始となる新しい定期券を14日前の３月18日から発売します。
この場合、３月31日までの定期券は回収させていただきますが、新しい定期券でお買い求め当日からご利用いただ
けます（「継続」のマークが入ります）。

無人駅発着となる定期券は、隣接する定期券を発売している駅などで事前にお買い求めいただきま
すようお願いいたします。

* やむを得ず事前に定期券をお買い求めになれず無人駅から乗車される場合は、途中駅または下車駅など
　定期券を発売している駅で定期券をお買い求めください。その当日から有効な定期券をお買い求めの場合
　ご乗車になった無人駅から定期券発売駅までの運賃は別にいただきません。

期間：１ヶ月、３ヶ月、６ヶ月の期間のものを発売します。

▼ 通学定期

期間：１ヶ月、３ヶ月、６ヶ月の期間のものを発売します。

種類：大学生用（専門学校などを含む）、高校生用、中学生用、小学生用があります。

初めてご利用になる場合、ご利用になる７日前から発売します。
継続してご利用になる場合は、新しい定期券の有効開始日の14日前から発売します。

発売日（ＪＲ北海道の各駅）

発売箇所

定期券の種類（ＪＲ北海道）

* 小学生用は、中学生用の半額となります（５円の端数は切り捨てます）。

この他に、新幹線がご利用いただける「FREX（通勤用）」「FREXパル（通学用）」、在来線の特
急列車をご利用いただける「かよエール（通勤・通学用）」も発売中です（発売区間は一部の線区
に限られます。また、「FREX（通勤用）」「FREXパル（通学用）」の期間は１ヶ月または３ヶ月
となります）。



ＪＲ北海道エリアの在来線では、別に自由席特急券をご購入いただければ特急列車の自由席に
ご乗車いただけます。なお、札幌～岩見沢間及び札幌～苫小牧間の駅相互間につきましては、
別に指定席特急券をご購入いただければ特急列車の指定席にご乗車いただけます。

駅に備え付けの申込書にご記入のうえ、定期券うりばの係員にお渡しください（定期券をお買い求
めいただける自動券売機などでは、申込書のご記入を不要としているものがあります）。

▼ 通学定期券をご購入いただく場合

▼

ご購入の際に必要なもの

ご注意

その他

学校の発行する「通学証明書」もしくは「通学定期券購入兼用証明書」（学生証と兼用のもの）が必要
となります。詳しくは通学定期券をご購入のお客様へをご覧ください。

▼ 定期券は券面に表示されたご本人しかご使用いただけません。

▼ 定期券の券面に表示されている経路のみご乗車いただけます。
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