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東北・北海道新幹線に乗って「旨い」を探しに！ 

共同プロモーション「ツガルカイセン -2023 秋の陣-」の実施について 

～青森 VS 北海道 津軽海峡は旨いが正義だ！～ 

 

JR 北海道と JR東日本では、青森県と北海道で漁獲される新鮮な海産物を題材とした宣伝を通して、

青函エリアの魅力を伝えるため、今回で 4回目となる共同プロモーション「ツガルカイセン」を実施し

ます。今回の対決は青森県の鯖（さば）と北海道の鰤（ぶり）！現地に行かなければ味わえない青函エ

リアならではのグルメをお楽しみください！ 

現地への旅行にはえきねっと会員限定の「お先にトクだ値（乗車券つき）」などのおトクなきっぷが

オススメです。また今回は（株）JR 東日本びゅうツーリズム＆セールスが販売する、JRと宿泊がセッ

トでおトクな「JR東日本びゅうダイナミックレールパック」において「ツガルカイセン限定プラン」を

ご用意し、宿泊施設で鯖や鰤のオリジナル料理を提供します。ぜひこの機会に、秋の訪れを感じる青函

エリアの「旨い」をご堪能ください。 

 

１ 実施期間 

2023 年 9月 1日（金）～11 月 30 日（木） 

 

２ 対決カード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３ 主な宣伝展開 

（１） ポスター・駅装飾 

今回の対決カードである、鯖と鰤の対決を現地でしか食べられない

ご当地グルメと一緒に表現したポスターを北海道、東北、首都圏など

の主な JRの駅で掲出します。また札幌駅では 9月 5 日よりエスカレ

ーターへの装飾も実施します。 

それぞれのご当地グルメとインパクトある対決の様子をお楽しみく

ださい。 

 

 

（２） 特設サイト 

特設サイトでは、今回の対決カードである鯖と鰤の現地ならではの食べ方を堪能できるお店の紹介

や、秋の時期にオススメのイベントや観光スポットなど様々なコンテンツを紹介します。 

【公開日・URL】 

JR 北海道 2023 年 8 月 25 日（金）  https://www.jrhokkaido.co.jp/tsugarukaisen/ 

JR 東日本 2023 年 9 月 1日（金）  https://www.jreast.co.jp/hokkaido/ 

 

（３） プロモーション動画 

駅や列車内のデジタルサイネージ、特設サイト内で放映する 15秒の

プロモーション動画では、今回の対決カードである鯖と鰤が火花を散ら

している対決をテーマにした動画を公開します。 

【公開日】2023 年 9 月 1日（金） 

 

（４） ノベルティの配布 

JR 北海道フレッシュキヨスク株式会社とのコラボ企画として 9月か

ら函館駅、新函館北斗駅にて発売する「鰤の小函すし」のお弁当を購入

されたお客さまに「ツガルカイセン限定ステッカー」をプレゼントしま

す。 

※数に限りがあります。無くなり次第、配布終了。 

 

４ 特設サイトの主なコンテンツ 

（１） ツガルカイセンの旨いは地元料理人に聞け！鯖料理と鰤料理の魅力を１本の動画にギュッと凝

縮！インタビュー動画 

ご当地グルメのことを知るには地元料理人に聞くのが１番！青

函エリアでご当地グルメを料理している地元料理人の方に青森の

鯖と北海道の鰤の魅力について突撃インタビュー！料理人の方が

想いを込めて料理するご当地グルメの魅力を余すことなくお伝え

します！ 

【公開日】2023 年 9 月 1日（金） 

 

【左：ポスタービジュアル 右：札幌駅装飾】 

（イメージ） 

【プロモーション動画（イメージ）】 

【インタビュー動画（イメージ）】 

【左：鰤の小函すし 右：ステッカー】  

（イメージ） 

https://www.jrhokkaido.co.jp/tsugarukaisen/
https://www.jreast.co.jp/hokkaido/


（２） 青森の鯖と北海道の鰤が食べられるお店を紹介！ 

紅葉の季節にオススメの観光スポットやイベントも盛りだくさん！「産地だからこそ！」が味わ

えるお店を数店舗に渡ってそれぞれご紹介。その他にも、紅葉の季節に訪れたい観光スポットや

イベント情報をエリアごとに紹介しています。旅先を決める際にぜひご活用ください。 

【掲載内容】 

 ・鯖と鰤を提供しているお店／各エリア 5店舗 

    ※入荷状況により提供できない場合があります。 

  ・イベント情報／各エリア 3箇所 

  ・観光スポット／各エリア 3箇所 

 

５ 「ツガルカイセン」の舞台「青函エリア」を訪れる際にオススメの商品 

（１）「お先にトクだ値スペシャル」「お先にトクだ値」でおトクな旅にいざ出陣！ 

ご旅行には、えきねっとがおトクで便利！9月 19 日～10 月 2 日（乗車日基準）の期間限定で北海

道新幹線「はやぶさ」「はやて」（普通車指定席）が 50％割引となる「お先にトクだ値スペシャル」と

札幌～函館間を走る特急「北斗」（普通車指定席）が 40％割引になる「お先にトクだ値」を設定しま

す。是非えきねっとを利用して、おトクなご旅行をお楽しみください。 

 

【東北・北海道新幹線お先にトクだ値（乗車券つき）】 

○設定期間：通年 

○発売期間：乗車日の 1ヶ月前の午前 10 時 00 分から 13 日前の午前 1時 50 分まで 

  ○割 引 率：25～40％ 

○対象列車：東北・北海道新幹線「はやぶさ」「はやて」（普通車指定席） 

○主な設定区間：東京・上野・大宮～新函館北斗 

 

【北海道新幹線「お先にトクだ値スペシャル」（乗車券つき）】 

○設定期間：2023 年 9月 19 日～2023 年 10 月 2 日（乗車日基準） 

○発売期間：乗車日 1ヶ月前の午前 10時 00 分から乗車日 20 日前の午前 1時 50分まで 

○割 引 率：50％ 

○対象列車：北海道新幹線「はやぶさ」「はやて」の全列車（普通車指定席） 

○設定区間：新青森～新函館北斗（区間内相互発着含む） 

 

【北斗「お先にトクだ値」（乗車券つき）】 

○設定期間：2023 年 9月 19 日～2023 年 10 月 2 日（乗車日基準） 

○発売期間：乗車日１ヶ月前の午前 10時 00 分から乗車日 13 日前の午前 1時 50分まで 

○割 引 率：40％ 

○対象列車：特急「北斗」の全列車（普通車指定席） 

○設定区間：札幌・新札幌・南千歳～新函館北斗・五稜郭・函館 

 

通常のきっぷと比べて、変更や払戻し等のご利用条件が異なります。詳細は「えきねっと」ホームペ

ージ（https://www.eki-net.com/top/tokudane/）でご確認ください。 

【観光スポット画像・紹介店舗（イメージ）】 

https://www.eki-net.com/top/tokudane/


（２） ツガルカイセン限定プランも！「JR 東日本びゅうダイナミックレールパック」 

「JR東日本びゅうダイナミックレールパック」は(株)JR 東日本びゅうツーリズム＆セールスが販

売する、JR と宿泊がセットでおトクに予約可能な WEB 専用の旅行商品です。また 9月 1日宿泊分から

青函エリアの一部宿泊施設にて「ツガルカイセン限定プラン」を設定いたします。青森、函館それぞ

れの施設オリジナルの鯖料理、鰤料理をご提供いたします。ツガルカイセン限定プランを利用して旬

の鯖と鰤をご堪能ください！ 

 

【JR 東日本びゅうダイナミックレールパック予約サイト】 

https://www.jre-travel.com 

 

【青森エリア特設ページ】（9月 1日公開予定） 

https://www.jre-travel.com/tohoku/?utm_source=jreg&utm_medium=ban&utm_campaign=hkd&utm_con

tent=tsugarukaisen#tsugarukaisen 

 

【函館エリア特設ページ】（9月 1日公開予定） 

https://www.jre-travel.com/hokkaido/?utm_source=jreg&utm_medium=ban&utm_campaign=hkd&utm_c

ontent=tsugarukaisen#tsugarukaisen 

 

【ツガルカイセン限定プランの一例】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画像はイメージです。 

仕入状況により、北海道産、青森産以外の鰤、鯖を使用することがあります。 

 

青森 JR 東日本ホテルメッツ八戸 

★限定★「ツガルカイセン」塩鯖焼き定食《朝夕食付》 

 

夕食に「塩さば焼き刺身定食 せんべい汁付き」の限定プ

ランです。 

函館 函館湯の川温泉 海と灯/ヒューイットリゾート 

【ツガルカイセン】ブリしゃぶ付きの逸品料理＜はこだて

会席／夕朝食付きプラン＞ 

 

夕食にはブリしゃぶ付きはこだて会席をお楽しみくださ

い。 

https://www.jre-travel.com/
https://www.jre-travel.com/tohoku/?utm_source=jreg&utm_medium=ban&utm_campaign=hkd&utm_content=tsugarukaisen#tsugarukaisen
https://www.jre-travel.com/tohoku/?utm_source=jreg&utm_medium=ban&utm_campaign=hkd&utm_content=tsugarukaisen#tsugarukaisen
https://www.jre-travel.com/hokkaido/?utm_source=jreg&utm_medium=ban&utm_campaign=hkd&utm_content=tsugarukaisen#tsugarukaisen
https://www.jre-travel.com/hokkaido/?utm_source=jreg&utm_medium=ban&utm_campaign=hkd&utm_content=tsugarukaisen#tsugarukaisen


６ 現地での周遊におトクで便利なきっぷ 

（１） 津軽フリーパス（デジタルフリーパス）（JR東日本） 

弘前を中心としたフリーエリア内の普通列車（快速含む）の普通車自由席とバスが、2日間乗

り降り自由な津軽エリアの観光地めぐりに適したおトクなきっぷです。 

【発売期間・利用期間】 

発売期間／2024 年 3 月 30 日（土）まで 

利用期間／2024 年 3 月 31 日（日）まで 

【おねだん】大人：2,460 円 小児：1,230 円 

【発売箇所】「TOHOKU MaaS」専用 WEB サイト上でお求めください。 

 

（２） あおもりホリデーパス・デジタル版あおもりホリデーパス（JR東日本） 

土・休日（他特定期間もあり）の 1日間、フリーエリア内の普通列車(快速を含む)の普通車自

由席が乗り降り自由なきっぷです。 

【発売期間・利用期間】 

発売期間／通年設定 

利用期間／土曜・休日 

※4 月 29 日～5月 5日、7月 20 日～31日、 

 8 月 8 日～31日、12月 23 日～1月 7日は毎日利用可能。 

※8 月 1日～7日は利用不可。 

【おねだん】大人：2,520 円 小児：1,260 円 ※紙のきっぷ・デジタル版同価格 

【発売箇所】 

紙きっぷはフリーエリア内の主な駅の指定席券売機、みどりの窓口、駅たびコンシェルジュ

及び主な旅行会社へ。（一部お取扱いしていない箇所もあります。） 

デジタル版は「TOHOKU MaaS」専用 WEB サイト上でお求めください。 

 

（３） はこだて旅するパスポート（JR 北海道） 

JR と函館バスと函館市電、道南いさりび鉄道線が乗り放題で、みなみ北海道エリアの観光に便

利なきっぷです。 

【発売期間】 

・1日間用／2024 年 3月 31 日（日）まで 

・2日間用／2024 年 3月 31 日（日）まで 

【利用期間】 

・1日間用／2024 年 3月 31 日（日）まで 

・2日間用／2024 年 4月 1 日（月）まで 

【おねだん】 

・1日間用／大人：2,690 円 小児：1,340 円 

    ・2 日間用／大人：3,650 円 小児：1,810 円 

【発売箇所】 

フリーエリア内の主な駅の指定席券売機及びみどりの窓口 

※本プレス内に記載の内容は変更になる可能性がございます。使用している画像はイメージです。 

【フリーエリア】 

Ｊ    Ｒ：函館本線の森～函館間（渡島砂原経由を含む） 

 函館バス：函館市・北斗市・七飯町・鹿部町・ 

森町・木古内町の全線 

函館市電：全線  

道南いさりび鉄道：全線（五稜郭～木古内） 


