
 
 

 

 

平成 28 年５月 20 日 
 

～ここにしかない、ダイナミックな個性。自然の表情を楽しみに、夏の道東へ～ 

「夏のひがし北海道周遊紀行」を実施します 

 
 ＪＲ北海道では、６月 25 日（土）から９月 30 日（金）まで、「夏のひがし北海道周遊紀行」を実施

します。 

 釧路湿原の中をのんびり走る「くしろ湿原ノロッコ号」に加え、ＪＲ利用者専用の観光周遊バス「ツ

インクルバス」や「まりも急行 札幌号」・「知床エアポートライナー」で、国立公園に指定されている

知床や阿寒湖、釧路湿原をはじめとする広大な「ひがし北海道」へ、快適にご案内します。 

大自然あふれる「ひがし北海道」の夏を、盛りだくさんな内容でお楽しみください。 

 

今年も「くしろ湿原ノロッコ号」を運転                                       
釧路湿原の中をゆっくりと運転する「くしろ湿原ノロッコ号」を、今年も運転します。 

 

■運転期間 １往復運転  ６月４日（土）、５日（日）、 

（１・２号） ６月 11 日（土）～24 日（金）、 

９月 26 日（月）～30 日（金）の毎日 

２往復運転 ６月 25 日（土）～９月５日（月）、 

（１～４号） ９月９日（金）～10 月 10 日（月・祝）の毎日 

■運転区間 釧路～塘路 

■運転時刻  ２号 釧路 11:06 発→釧路湿原 11:30 発→塘路 11:50 着 

１号 塘路 12:17 発→釧路湿原 12:39 発→釧路 13:05 着 

４号 釧路 13:35 発→釧路湿原 13:57 発→塘路 14:15 着  

３号 塘路 14:45 発→釧路湿原 15:07 発→釧路 15:33 着 （東釧路・細岡にも停車します） 

 

観光に便利なＪＲ利用者専用「ツインクルバス道東」を運行                      
くしろ湿原ノロッコ号や特急列車に接続するＪＲ利用者専用の「ツインクルバス道東」を運行します。 
 

■運行期間  湿原・知床号 6 月 25 日（土）～9月 25 日（日）の毎日  

羅臼・湿原号 6 月 25 日（土）～9月 12 日（月）の毎日 

■おねだん 3,000 円～6,000 円（おとな・こども同額）※詳しくは、パンフレットをご覧ください。 

■ご利用条件 ＪＲ北海道の乗車券類（定期券・入場券・IC 乗車券を除く）と同時購入か購入済みの 

乗車券類をご呈示されたお客様 

■運行ルート 

○ 湿原・知床号 

阿寒湖 08:00～08:10 頃発→阿寒湖滝口（ガイド付散策）→阿寒湖 09:00～09:10 頃発→釧路空港→ 

釧路駅 10:55 頃着…【くしろ湿原ノロッコ２号乗車（別料金）】…塘路駅 11:55 頃発→屈斜路プリンスＨ（各自昼食）

→摩周湖第一展望台→硫黄山→川湯温泉→川湯温泉駅(降車のみ)→こしみずリリーパーク（７月中旬～８月

下旬のみ立寄）→ウトロ温泉 17:25 頃着（７月中旬まで及び９月）18:40 頃着（７月中旬～８月下旬） 

※ 釧路駅でくしろ湿原ノロッコ２号へ接続。塘路駅でくしろ湿原ノロッコ２号から接続。 
 

○ 羅臼・湿原号 

ウトロ温泉 07:40～07:55 頃→知床横断道路（車窓）→道の駅知床らうす→開陽台→神の子池→裏摩周 

展望台→摩周駅前（各自昼食）→塘路駅 14:25 頃着…【くしろ湿原ノロッコ３号乗車（別料金）】…釧路駅 16:00 頃

発→釧路空港（降車のみ）→阿寒湖 17:40～17：50 頃着 

※ 塘路駅でくしろ湿原ノロッコ３号へ接続。釧路駅でくしろ湿原ノロッコ３号から接続。 
※ ご乗車の３日前までにＪＲ北海道の主な駅・ツインクルプラザ（旅行センター）でお買い求めください。 

※ お電話・Ｅメールでの申込みはできません。 

※ 有料エリアへの入場料と昼食代金は別途お客様負担となります。 

※ 運行ルートの詳細につきましては「夏のひがし北海道周遊紀行」パンフレットをご覧ください。 

 

ＪＲ利用者専用 

要予約（３日前まで） 



道東周遊に便利！おトクなきっぷ                      

◇「Peach ひがし北海道フリーパス」「バニラエアひがし北海道フリーパス」 

 Peach・バニラエアの札幌（新千歳）着便をご利用のお客様のみご購入いただける、道東方面及び旭山動物園、

富良野・美瑛をワイドに周遊観光されるお客様に大変おトクなきっぷを発売しています。 
 

■ご利用期間  平成 28 年 10 月４日（火）まで 

■発売期間 平成 28 年９月 30 日（金）まで 

       ※ 前売りはいたしません。ご搭乗日当日にご利用開始となるきっぷのみ発売いたします。 

■おねだん  おとな１５，５００円 こども７，７５０円 

■有効期間  ５日間 

■発売箇所  新千歳空港駅 

  （Peach・バニラエアの新千歳到着便の搭乗券を当日にみどりの窓口でご呈示されたお客様限定で発売） 

■フリーエリア 

 

 

 

 

 

 

 

※ 本フリーパスを利用したモデルコースや観光情報を紹介するホームページもご覧ください。 

http://www.jrhokkaido.co.jp/travel/higashi_hokkaido/ 

 

旅行商品で「ひがし北海道」の夏をお楽しみください                 
 

１． 列車とツインクルバスがセットになった旅行商品を発売します。 
おひとり様からでも申込み可能な１泊２日のコース、道東観光を楽しむ 

じっくり楽しむ２泊３日のコースまで、全 8コースをご用意しました。 

お得に見どころを巡り道東の夏を満喫するプランが満載です。 

■設定期間 ６月 25 日（土）～９月 30 日（金）帰着まで 

■発売開始 ５月 24 日（火） 

■お勧め商品 

○ 世界遺産知床とひがし北海道見どころ満喫２・３日間 

ノロッコ号乗車のほか、摩周湖等を巡り知床ウトロ温泉に宿泊します。 

○ 阿寒・ウトロに泊まるぐるりひがし北海道３日間 

帯広でスイーツも楽しめ、ノロッコ号乗車、阿寒湖、知床ウトロ温泉に宿泊します。 
 

２． 釧路駅発着の日帰り旅行商品も発売中です。 
（１） くしろ湿原ノロッコ号で行く、日帰り満喫パック 

■設定期間 ６月 25 日（土）～９月 25 日（日）（一部設定除外日あり） 

○ ノロッコ号＆湿原ランチ 

特別メニュー「湿原ランチセット」を提供します。 

○ ノロッコ号＆プライベートカヌー 

貸切カヌーで湿原をひとり占め！人気のコースです。 

○ ノロッコ号＆相乗りカヌー 

ジンギスカンを楽しめるランチ付きコースも設定しています。 

（２） 花咲線＆グルメ日帰り満喫パック 

■設定期間 ９月 30 日（金）まで（一部設定除外日あり） 

○ 厚岸レール＆オイスターコース 

昼食グレードアッププランも設定しています。 

○ 厚岸レール＆カヌーコース 

コンキリエでの昼食とカヌー体験をセットにしています。 

○ 根室厚床レール＆フットパスコース 

厚床フットパスと「和牛・明郷短角牛」を使用したランチをセットにしています。 
 

※詳しくは専用パンフレットをご参照ください。 

※窓口に当日の Peach・バニラエアの搭乗券をご呈示いただけない場合は、

ご購入いただけません。 

※フリーエリア内の特急・快速・普通列車の普通車自由席が乗り降り 

自由です。 

※普通車自由席以外をご利用の場合、指定席特急料金等の必要な料金 

を別途お支払いください。 

※フリーエリア外にご乗車される場合は、その区間に有効な乗車券類 

が別途必要です。 

※きっぷの使用開始後及び、列車の遅延・運行不要等でも運賃・料金 

の払い戻しはいたしません。また、有効期間の延長もいたしません。 

http://www.jrhokkaido.co.jp/travel/higashi_hokkaido/

