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2020 年２月 13日 

急行「花たび そうや」号の取り組みを紹介します 

 

2020 年５月から６月にかけて宗谷線で運転する急行「花たび そうや」号では、観光列車の魅力

付けとしてヘッドマーク等の装飾や車内で食事を提供する乗車プランの販売を行いますので、概要

についてお知らせします。 

 

１ ヘッドマークデザインについて 

○「花たび そうや」号は専用のヘッドマークを掲出して運転します。デザインにあたり沿線地

域の皆さまの監修をいただきました。 

○宗谷線沿線エリアで見ごろを迎える花々をあしらったデザインです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
（２号車に掲出するデザイン） 

 

三浦綾子の小説の舞台にもなった、沿線の

見どころ「塩狩峠」をイメージした山あい

の木々とともに、５月中旬に咲く「一目千

本桜」を桜の花びらで表現し、金色の縁取

りで華やかさを演出しています。 

（１号車に掲出するデザイン） 

 

奥には日本百名山にも選ばれている「利尻

富士」と雄大に流れる天塩川を配し、手前

には５月から６月にかけて咲く天塩川沿い

の「テシオコザクラ」と礼文島の固有種「レ

ブンアツモリソウ」を表現しています。 
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２ 車両編成について 

○使用するキハ 40「山紫水明」シリーズ（２両編成）は、木目調の暖かみを感じられる車内で、

ボックスシートにテーブルを設置します。 

 

←旭川  【山明号（２号車指定席）】  【紫水号（１号車指定席）】  稚内→ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参考）車窓からの見どころのご紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【田園風景】               【塩狩峠の桜】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【天塩川の森】               【利尻富士】 

※画像は全てイメージです。 

 実際と見え方が異なる場合があります。 
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３ 車内で食事を提供する「食事付き乗車プラン」について 

 当社で現在運転している観光列車では初めての試みとして、「花たび そうや」号の車内で食事

やスイーツをご提供する「食事付き乗車プラン」を販売します。車窓とともに沿線の味覚もお楽し

みください。 

 

 ⑴ご提供する食事について 

 ○宗谷線沿線の食材を使用した「お弁当」または「スイーツ」を車内でご提供します。 

 ○車内には専用クルーが乗車し、お座席までお食事をお届け、沿線の食材のご紹介等を行います。 

 

 ⑵ご提供にあたってのパートナー 

 ○このプランは、沿線の名寄市に所在する「GRACE CUISINE」(グレイスキュイジーヌ)のご協力

を得て実施します。 

 ○グレイスキュイジーヌは、名寄市及び近郊市町村の素晴らしい食材を使い、多角的なアプロー

チで可能性を広げ、その街の魅力を再発見・発信する活動を行っています。 

 ○沿線活性化のシンボルとして運転する「花たび そうや」号にて、沿線ならではの食材を新し

い発見とともに味わっていただくために、今回の取り組みのパートナーとしてご協力をいただ

くことにしました。 

 

 【グレイスキュイジーヌ代表 石田雅子氏 プロフィール】 

  愛知県あま市出身。2004年北海道旭川市に移住。2015年名寄市へ。 

 GRACE CUISINE を立ち上げる。2019 年イタリア・トスカーナ州ルッ   

カ・International Academy of Italian Cuisine Lucca へ 2 週間の 

短期留学後、パリに 1か月滞在。ヨーロッパの食文化と芸術に触れ 

る。現在、名寄市を中心に、地域に根差したケータリング会社とし 

て、レシピ開発や料理教室、地元イベントでの出店等の活動を行っ 

ています。 

 

 

 ⑶ご提供するメニューについて 

 ○「お弁当」は宗谷線沿線の味覚をふんだんに使用した「そうやの恵みもりだくさん」をご用意

し、「花たび そうや」の１号、３号でご提供します。 

 ○「スイーツ」は沿線の素材を利用して「山紫水明」シリーズをイメージした「花たびそうやス

イーツボックス（山紫水明風）」をご用意し、「花たび そうや」の２号、４号でご提供します。 
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①旭川→音威子府「花たび そうや１号」での提供メニュー 

■「そうやの恵みもりだくさん ～風と大地の恵み～」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エリア メニュー アレンジする食材 

旭川市 醤油ラーメン味の鶏つくね 旭川ラーメン 

比布町 小ねぎ醤油のジュレ載せ高野豆腐 小ねぎ醤油 

和寒町 かぼちゃ団子 かぼちゃ 

剣淵町 スモークドチキンとエッグポテトサラダ スモークドチキンと卵 

士別市 すき焼き サフォークラム 

名寄市 アスパラの豚肉ロール アスパラと SPF ポーク 

美深町 茹で野菜や煮物、おかず風のケーキ 美深産の野菜 

音威子府村 かけそば 音威子府そば 

 

運転日：５月８・９・10日、15・16・17日（６日間）

停車駅 着時刻 発時刻 停車時間

旭 川 － 7:20 －

比 布 7:37 7:53 約16分

塩 狩 8:05 8:18 約13分

和 寒 8:25 9:05 約40分

剣 淵 9:14 9:46 約32分

士 別 9:55 10:25 約30分

名 寄 10:43 11:03 約20分

美 深 11:23 11:43 約20分

音 威 子 府 12:12 － －

【食事付き乗車プラン】
オリジナル弁当

「風と大地の恵み」提供

沿線ならではの
特産品販売等

急行｢花たび そうや｣１号(旭川→音威子府)見どころ一例及び
提供メニュー

一目千本桜の観賞

士別市の「サフォークラム」のすき焼き風

アレンジをメインに、和寒町の「かぼちゃ」

や音威子府村の「音威子府そば」をはじめ、

旭川～音威子府沿線の豊かな風と大地の

恵みを味わえる、お肉を中心としたお弁当

です。 

（パッケージイメージ） 
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②音威子府→旭川「花たび そうや２号」での提供メニュー 

■「花たびそうやスイーツボックス（山紫水明風）」 

「山紫水明」シリーズ車両をイメージさせる華やかな彩りのムース、クッキー、パウンドケーキ

の３種類を組み合わせてご提供します。 

２号では「山明号」をイメージした深い味わいのオリジナルスイーツをお届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

運転日：５月８・９・10日、15・16・17日（６日間）

停車駅 着時刻 発時刻 停車時間

音 威 子 府 － 12:35 －

美 深 13:03 13:13 約10分

名 寄 13:33 13:53 約20分

士 別 14:12 14:22 約10分

剣 淵 14:30 14:40 約10分

和 寒 14:48 14:58 約10分

塩 狩 15:08 15:42 約34分

比 布 15:53 16:06 約13分

旭 川 16:23 － －

沿線ならではの
おみやげをお買い求め

急行｢花たび そうや｣２号(音威子府→旭川)

【食事付き乗車プラン】
花たびそうや

スイーツボックス
（山紫水明風）提供

特産品販売・
ご当地ｷｬﾗｸﾀｰの

お出迎え等

見どころ一例及び
提供メニュー

一目千本桜の観賞

冬季にしか収穫できない

貴重な美深町の「縮みホ

ウレンソウ」を乾燥させ

パウダーにして使用し、

彩りを添えています。 

（イメージ） 
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③音威子府→稚内「花たび そうや３号」での提供メニュー 

■「そうやの恵みもりだくさん ～海と森の薫り～」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エリア メニュー アレンジする食材 

稚内市 
ちらし寿司 

たこの天ぷら 
タコ 

豊富町 北寄貝の春巻き ホッキ貝 

幌延町 合鴨のコンフィ 合鴨 

中川町 行者ニンニクの豚肉巻き 行者ニンニク 

音威子府村 かけそば 音威子府そば 

その他 煮物、煮卵、おかず風のケーキ 道北の彩り豊かな野菜や卵 

 

 

 

運転日：５月22・23・24日、29・30・31日、６月５･６･７日（９日間）

停車駅 着時刻 発時刻 停車時間

音 威 子 府 － 11:07 －

天 塩 中 川 11:39 11:41 約２分

幌 延 12:23 12:28 約５分

豊 富 12:42 12:47 約５分

利尻富士の眺望 南 稚 内 13:34 13:35 約１分

稚 内 13:39 － －

【食事付き乗車プラン】
オリジナル弁当

「海と森の薫り」提供

急行｢花たび そうや｣３号(音威子府→稚内)
見どころ一例及び

提供メニュー

ご当地ｷｬﾗｸﾀｰお見送り等

豊富町の「ホッキ貝」や稚内市の「タコ」

といった海の幸を活かしてちらし寿司に

アレンジ、中川町の「行者ニンニク」とい

った山菜を添え、音威子府～稚内沿線の海

と森の魅力を盛り込んだ彩り豊かなお弁

当です。 

（パッケージイメージ） 
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④稚内→音威子府「花たび そうや４号」での提供メニュー 

■「花たびそうやスイーツボックス（山紫水明風）」 

「山紫水明」シリーズ車両をイメージさせる華やかな彩りのムース、クッキー、パウンドケーキ

の３種類を組み合わせてご提供します。 

４号では「紫水号」をイメージした深い味わいのオリジナルスイーツをお届けします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※各メニューでの食材及びアレンジは仕入状況等により変更となる場合があります。 

※見どころ一例は検討中の内容を含みますので、今後変更になる場合があります。 

 

その他、見どころ一例でご紹介した内容に加え、各停車駅や車内でも沿線地域の皆さまと連携

した「おもてなし」をご用意する予定です。詳細は決まり次第お知らせいたします。 

運転日：５月22・23・24日、29・30・31日、６月５･６･７日（９日間）

停車駅 着時刻 発時刻 停車時間

稚 内 － 14:00 －

南 稚 内 14:04 14:05 約１分

特産品販売等 豊 富 14:45 14:53 約８分

幌 延 15:07 15:18 約11分

天 塩 中 川 15:52 16:29 約37分

音 威 子 府 17:02 － －

見どころ一例及び
提供メニュー

ご当地ｷｬﾗｸﾀｰお見送り等

利尻富士の眺望

急行｢花たび そうや｣４号(稚内→音威子府)

【食事付き乗車プラン】
花たびそうやスイーツ

ボックス(山紫水明風)提供

幌延町育ちの「ハスカップ」

のジャムを使用した、目にも

鮮やかな一品です。 

（イメージ） 
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４ 食事付き乗車プランの販売方法について 

 ○「花たび そうや」号の各列車の食事付き乗車プランは、１名様からお申し込み可能なツイン

クル旅行商品（企画・実施㈱びゅうトラベルサービス）としてＪＲ北海道のツインクルプラザ

及びツインクルデスクにて販売します。 

 ○具体的なコース内容や旅行代金については、決まり次第改めてお知らせします。 

 

５ 「花たび そうや」号を行程に組み込んだ旅行商品のご紹介（２月 13 日現在） 

「食事付き乗車プラン」の他にも「花たび そうや」号を行程に組み込んだツアーを販売します。 

 

○個人型ツアー 

 

 ○団体型ツアー（添乗員同行） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※出発日等、詳細は各旅行会社にお問い合わせください。 

 

６ その他 

○「花たび そうや」号は全車指定席の急行列車として運転します。ご乗車には乗車券のほか、

急行券・座席指定券が必要です。 

○急行券・座席指定券は乗車日の１ヶ月前の午前 10 時より、全国の主な駅「みどりの窓口」及

び主な旅行会社等で発売します。 

出発エリア 旅行会社 ツアー名称（個人旅行商品）

北海道発 びゅうトラベルサービス 日帰り 花たび そうや号の旅

出発エリア 旅行会社 ツアー名称（団体旅行商品）

『宗谷本線 期間限定臨時急行「花たび そうや」号　旭川→音威子府間に乗車
旭川２日間』（コース番号31050）

『宗谷本線 期間限定臨時急行「花たび そうや」号　音威子府→旭川間に乗車
旭川２日間』　※お帰りは早めの羽田到着で楽々プラン（コース番号 31051）

『宗谷本線 期間限定臨時急行「花たび そうや」号　音威子府→旭川間に乗車
旭川２日間』　※旭川で自由時間たっぷりの満喫プラン（コース番号 31052）

JR北海道宗谷本線　期間限定臨時急行「花たび　そうや」号（音威子府～稚内
間）とレブンアツモリソウを訪ねる　利尻島・礼文島4日間（コース番号 30915）

阪急交通社
利尻島・礼文島２島と５つ星の宿に泊まる　ご夫婦フルムーンの旅　５日間
（コース番号15279の100）

びゅうトラベルサービス
期間限定･急行「花たび そうや」号に乗車！利尻島に連泊･レブンアツモリソウを
訪ねる4日間（コース番号 Ｂ1012-90302）

関西発 JTBメディアリテーリング（旅物語）
「花たび そうや」号で行く！最果て北海道利尻富士を望む旅４日間
（コース番号K1060-0）

東北発 タビックスジャパン
宗谷本線 期間限定臨時急行「花たび そうや」号に乗車！旭山動物園・小樽・民
族共生象徴空間ウポポイ3日間（コース番号3000-0114） ※福島発着

北海道発 読売旅行（旭川）
臨時列車「花たびそうや号」で観る塩狩峠の桜2日間
（コース番号390-6715-01）

首都圏発

クラブツーリズム


